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หลักสูตรพยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ 

Master of Nursing Science Program in Adult and Gerontological Nursing 

หลักสูตรใหม่ พ.ศ. 2565 

คณะพยาบาลศาสตร์ สถาบันพระบรมราชชนก กระทรวงสาธารณสุข 

 

ช่ือหลักสูตร 

ภาษาไทย   หลักสูตรพยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ   

ภาษาอังกฤษ  Master of Nursing Science Program in Adult and Gerontological  

                               Nursing  

 

ช่ือปริญญาและสาขาวิชา  

ช่ือเต็มภาษาไทย  พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต (การพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ)  

ช่ือเต็มภาษาอังกฤษ  Master of Nursing Science (Adult and Gerontological Nursing) 

ช่ือย่อภาษาไทย   พย.ม. (การพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ) 

     ช่ือย่อภาษาอังกฤษ  M.N.S. (Adult and Gerontological Nursing) 

 

ปรัชญาหลักสูตร   

คณะพยาบาลศาสตร์ สถาบันพระบรมราชชนก เชื่อว่า การจัดการศึกษาหลักสูตรพยาบาลศาสตรมหา

บัณฑิต สาขาวิชาการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุที่มีคุณภาพ ต้องมุ่งเน้นการพัฒนาผู้เรียนให้มีสมรรถนะหลัก

ในการดูแลหรือการจัดการรายกรณีผู้ใหญ่และผู้สูงอายุที่มีสุขภาพดีและมีป�ญหาสุขภาพซับซ้อนครอบคลุมทุก

ระยะของการเจ็บป่วยท้ังในภาวะเฉียบพลัน วิกฤต เรื้อรัง และระยะท้ายของชีวิต โดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ์ 

รวมทั้งสามารถพัฒนาระบบบริการพยาบาลหรือคุณภาพการพยาบาลที่สอดคล้องกับนโยบายทางด้านสุขภาพ 

ความต้องการทางด้านสุขภาพและบริบทของพื้นที่ การจัดการศึกษาพยาบาลระดับบัณฑิตศึกษาต้องมุ่งเน้น

ผลลัพธ์ และกระบวนการเรียนรู้ที่เน้นการเปลี่ยนแปลงโดยผู้เรียนเป�นศูนย์กลาง เพื่อให้มหาบัณฑิตเกิดการ

พัฒนาตนเองและเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง มีสมรรถนะตามที่มาตรฐานวิชาชีพกำหนด และเป�นผู้นำการจัดการ

พยาบาลในคลินิก  

 

วัตถุประสงค์ของหลักสูตร  

หลักสูตรพยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ หลักสูตรใหม่ พ.ศ. 

2565 มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาผู้เรียนให้เป�นมหาบัณฑิตท่ีมีคุณลักษณะ ดังนี้ 
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1. มีความรอบรู้อย่างลึกซึ้งในเนื้อหาสาระของศาสตร์การพยาบาล ระบบบริการสุขภาพ การบริหาร

จัดการ กระบวนการวิจัย และแนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องในการปฏิบัติการพยาบาลท่ีมีความเชี่ยวชาญสาขาการ

พยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ  

2. ปฏิบัติการพยาบาลในการดูแลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุท่ีมีป�ญหาสุขภาพซับซ้อนในภาวะเฉียบพลัน 

วิกฤติ เรื้อรัง และระยะท้ายของชีวิต และสามารถจัดการรายกรณีผู้ใหญ่และผู้สูงอายุท่ีมีป�ญหาสุขภาพซับซ้อน 

โดยบูรณาการศาสตร์การพยาบาล ศาสตร์ท่ีเก่ียวข้อง และหลักฐานเชิงประจักษ์ได้อย่างมีประสิทธิภาพภายใต้

จรรยาบรรณ จริยธรรม กฎหมายวิชาชีพ และความหลากหลายทางวัฒนธรรม  

3. มีความสามารถในการคิดเชิงวิเคราะห์อย่างเป�นระบบ ตัดสินเชิงคลินิก เพื่อแก้ไขป�ญหาการ

พยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุท่ีมีป�ญหาสุขภาพซับซ้อน และพัฒนาคุณภาพการพยาบาล 

4. มีความสามารถในการสอน ให้คำปรึกษา เสริมสร้างพลังอำนาจ สามารถพัฒนา จัดการ กำกับและ

ประเมินผลลัพธ์ของการดูแลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุท่ีมีป�ญหาสุขภาพซับซ้อนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

5. มีความสามารถในการทำวิจัย เพ่ือส่งเสริมสุขภาพดีและแก้ไขป�ญหาสุขภาพซับซ้อนของผู้ใหญ่และ

ผู้สูงอายุและพัฒนาคุณภาพการพยาบาล  

6. มีภาวะผู้นำทางคลินิก ทำงานเป�นทีมร่วมกับสหสาขาวิชาชีพ มีทักษะในการใช้นวัตกรรมและ

เทคโนโลยีดิจิทัลที่ทันสมัยและเหมาะสมในการจัดการป�ญหาและพัฒนาคุณภาพบริการพยาบาล และพัฒนา

ตนเองทางวิชาชีพอย่างต่อเนื่อง 

7. มีคุณธรรม จริยธรรม มีทักษะการตัดสินใจเชิงจริยธรรม มีความไวเชิงวัฒนธรรมในการปฏิบัติการ

พยาบาล จริยธรรมการวิจยั และจริยธรรมทางวิชาการ 

 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ท่ีคาดหวัง  

เม่ือสิ้นสุดการเรียนการสอนในหลักสูตร มหาบัณฑิตสามารถ 

1. ประยุกต์ความรู้ศาสตร์การพยาบาลและศาสตร์ที่เกี ่ยวข้องในการดูแลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุที ่มี

สุขภาพดีและมีป�ญหาสุขภาพซับซ้อนในระบบบริการสุขภาพ  

2. ปฏิบัติการพยาบาลในการดูแลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุที่มีป�ญหาสุขภาพซับซ้อนในภาวะเฉียบพลัน 

วิกฤติ เรื้อรัง และระยะท้ายของชีวิต โดยการจัดการรายกรณี สร้างแนวปฏิบัติเพ่ือพัฒนาคุณภาพการพยาบาล

บนพื ้นฐานแนวคิดทฤษฎีทางการพยาบาล หลักฐานเชิงประจักษ์ และความไวเชิงวัฒนธรรม ภายใต้

จรรยาบรรณ จริยธรรมและกฎหมายวิชาชีพ และบริการสุขภาพด้วยหัวใจความเป�นมนุษย์ 

3. แสดงออกถึงความสามารถในการแก้ป�ญหาอย่างเหมาะสม  

4. เลือกวิธีการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพในการสอน ให้คำปรึกษา และเสริมสร้างพลังอำนาจ ผู้ใหญ่

และผู้สูงอายุท่ีมีป�ญหาสุขภาพซับซ้อนและครอบครัว 

5. ทำวิจัย เพ่ือพัฒนาคุณภาพและผลลัพธ์ท่ีดีทางการพยาบาลสำหรับผู้ใหญ่และผู้สูงอายุท่ีมีสุขภาพดี

และมีป�ญหาสุขภาพซับซ้อนโดยคำนึงถึงจริยธรรมนักวิจัยและวิชาการ  
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6. แสดงออกถึงภาวะผู้นำ  

7. ใช้ข้อมูลสารสนเทศ นวัตกรรม และเทคโนโลยีดิจิทัลที่ทันสมัยและเหมาะสมในการจัดการป�ญหา

และพัฒนาคุณภาพการพยาบาล 

8. แสดงออกถึงพฤติกรรมคุณธรรม จริยธรรม  

 

รูปแบบการสอน และวัน – เวลา ในการดำเนินการเรียนการสอน  

 ภาคทฤษฎ ีสอนแบบออนไซต์และออนไลน์ ในวันศุกร์ วันเสาร์ และวันอาทิตย์ 

 ภาคปฏิบัต ิฝ�กปฏิบัติแบบออนไซต์ในวันจันทร์ ถึง วันศุกร์ หรือวันศุกร์ เสาร์ อาทิตย์  (โดยเลือก

แหล่งฝ�กของวิทยาลัยท่ีเป�นสถานท่ีในการดำเนินการสอน) 

 

สถานท่ีในการดำเนินการสอน 

 ภาคทฤษฎี วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรุงเทพ  (สถานที่หลัก) และวิทยาลัยพยาบาลบรมราช

ชนนี พุทธชินราช วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สงขลา  และวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิ

ประสงค์ 

 ภาคปฏิบัติ ผู้สมัครสามารถเลือกเรียนภาคปฏิบัติในแหล่งฝ�กของวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 

กรุงเทพ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี พุทธชินราช วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สงขลา และวิทยาลัย

พยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค์ 

 

สถานท่ีในการดำเนินการสอน 

 สถานท่ีหลัก วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กรงุเทพ  

           สถานท่ีร่วมสอน วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี พุทธชินราช วทิยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สงขลา 

และวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค์ 

 

คุณสมบัติของผู้เข้าศึกษา 

1. สําเร็จการศึกษาในระดับปริญญาตรีสาขาพยาบาลศาสตร์หรือเทียบเท่าจากสถาบันการศึกษาท่ี

สำนักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษาและสภาการพยาบาลรับรอง  

2. มีใบอนุญาตเป�นผู้ประกอบวิชาชีพการพยาบาลและผดุงครรภ์ชั้น 1 หรือการพยาบาลชั้น 1 ที่ไม่

หมดอายุ  

3. กรณีผู้เข้าศึกษาไม่มีสัญชาติไทย ผู้เข้าศึกษาต้องสำเร็จการศึกษาหลักสูตรปริญญาตรี สาขาวิชา

พยาบาลศาสตร์หรือเทียบเท่า และได้รับอนุญาตให้ประกอบวิชาชีพการพยาบาลโดยสภาวิชาชีพหรือองค์กรท่ี

รับผิดชอบในประเทศของผู้สมัคร กรณีไม่มีระบบการให้ใบอนุญาตฯ ต้องมีใบรับรองการข้ึนทะเบียนในประเทศ
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ของผู้สมัคร หรือรับรองโดยหน่วยงานกำกับการดูแลวิชาชีพการพยาบาล (Nursing Regulatory Authority) 

ในประเทศของผู้สมัคร  

4. มีประสบการณ์ในการทํางานพยาบาล/การศึกษาพยาบาล และ/หรือการบริหารการพยาบาล

หลังจากสำเร็จการศึกษาอย่างน้อย 1  ป� 

5. มีคุณสมบัติอ่ืนตามท่ีสถาบันการศึกษากําหนด 

5.1 มีคะแนนเฉลี่ยสะสมของการศึกษาหลักสูตรปริญญาตรีสาขาพยาบาลศาสตร์หรือเทียบเท่า 

ไม่ต่ำกว่า 2.75 

5.2 มีคะแนนภาษาอังกฤษตามเกณฑ์ท่ีสถาบันพระบรมราชชนกกำหนด  

5.3 ผู้ที่มีคุณสมบัตินอกเหนือจากเกณฑ์ข้อ 5.1 และ 5.2 อาจได้รับการพิจารณาให้สมัครเข้ารับ

การคัดเลือกเข้าศึกษาตามดุลยพินิจของคณะกรรมการบริหารหลักสูตร ที่มีความสอดคล้องกับคุณสมบัติอ่ืน

เพ่ิมเติมตามท่ีคณะกรรมการบัณฑิตศึกษา คณะพยาบาลศาสตร์ สถาบันพระบรมราชชนก กำหนด 

 

 หลักสูตร 

จำนวนหน่วยกิต รวมตลอดหลักสูตร  36 หน่วยกิต 

โครงสร้างหลักสูตร แผน ก แบบ ก 2 

- วิชาแกน    9  หน่วยกิต 

- วิชาเฉพาะสาขา  12 หน่วยกิต 

- วิชาเลือก    3 หน่วยกิต    

- วิทยานิพนธ์                12 หน่วยกิต      

 

รายวิชา 

   รหัสวิชา ช่ือวิชา จำนวนหน่วยกิต 

หมวดวิชาแกน  9 หน่วยกิต 

0100500101 ระบบสุขภาพ ภาวะผู้นำทางการพยาบาล จริยธรรมและ

กฎหมายสุขภาพ 

3(3-0-6) 

 (Health System, Nursing Leadership, Ethics and 

Health Laws) 

 

0100500102 ทฤษฎีและแนวคิดทางการพยาบาล 2(2-0-4) 

 (Theories and Concepts in Nursing)  

0100500103 วิจัยและหลักฐานเชิงประจักษ์ทางการพยาบาล 

(Research and Evidence-Based in Nursing) 

2(2-0-4) 

0100500104 สถิติประยุกต์ในการวิจัยทางการพยาบาล 2(1-2-3) 
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   รหัสวิชา ช่ือวิชา จำนวนหน่วยกิต 

(Applied Statistics in Nursing Research) 

หมวดวิชาเฉพาะสาขา 12 หน่วยกิต 

0100504105 พยาธิสรีรวิทยาและเภสัชวิทยาทางการพยาบาลผู้ใหญ่

และผู้สูงอายุ 

3(3-0-6) 

 (Pathophysiology and Pharmacology in Adult 

and Gerontological Nursing) 

 

 

0100504106 การพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ  3(3-0-6) 

 (Adult and Gerontological Nursing)  

0100504107  ปฎิบัติการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ 1 3(0-9-3) 

 (Adult and Gerontological Nursing  

Practicum I) 

 

0100504108 ปฏิบัติการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ 2 3(0-9-3) 

 (Adult and Gerontological Nursing  

Practicum II) 

 

หมวดวิชาเลือก 3 หน่วยกิต 

0100500110 การเรียนการสอนทางการพยาบาล 3(3-0-6) 

 (Learning and Teaching in Nursing)  

0100500111 การบริหารการพยาบาล 3(3-0-6) 

 (Administration in Nursing)  

0100500112 การประกอบการด้านสุขภาพและการพยาบาล 3(3-0-6) 

 (Health and Nursing Entrepreneurship)  

0100500113 นวัตกรรมและเทคโนโลยีดิจิทัลทางการพยาบาล 3(3-0-6) 

 (Innovation and Digital Technology for Nursing 

Quality Improving) 

 

0100500114 การพยาบาลพหุวัฒนธรรม 

(Multicultural Nursing) 

3(3-0-6) 

0100500115 การวิจัยเชิงคุณภาพ  

(Qualitative Research) 

3(3-0-6) 

0100500116 การพยาบาลทางไกลและการสื่อสารสุขภาพ 

(Telenursing and Health Communication) 

3(3-0-6) 



6 

 

6 

 

   รหัสวิชา ช่ือวิชา จำนวนหน่วยกิต 

 

วิทยานิพนธ์  12 หน่วยกิต 

0100500217 วิทยานิพนธ์  12(0-36-12) 

 (Thesis)  

 

3.1.4 แผนการจัดการศึกษา 

  ช้ันป�ท่ี 1 ภาคการศึกษาท่ี 1  

รหัสรายวิชา ช่ือรายวิชา จำนวนหน่วยกิต 

0100500101 ระบบสุขภาพ ภาวะผู้นำทางการพยาบาล จริยธรรมและกฎหมาย

สุขภาพ 

3(3-0-6) 

 (Health System, Nursing Leadership, Ethics and Health 

Laws) 

 

0100500102 ทฤษฎีและแนวคิดทางการพยาบาล 2(2-0-4) 

 (Theories and Concepts in Nursing)  

0100504105 พยาธิสรีรวิทยาและเภสัชวิทยาทางการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ 3(3-0-6) 

 (Pathophysiology and Pharmacology in Adult and 

Gerontological Nursing) 

 

0100504106 การพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ  3(3-0-6) 

 (Adult and Gerontological Nursing)  

 รวม 11(11-0-22) 

 

  ช้ันป�ท่ี 1 ภาคการศึกษาท่ี 2  

รหัสรายวิชา ช่ือรายวิชา จำนวนหน่วยกิต 

0100500103 วิจัยและหลักฐานเชิงประจักษ์ทางการพยาบาล 2(2-0-4) 

 (Research and Evidence-Based in Nursing)  

0100500104 สถิติประยุกต์ในการวิจัยทางการพยาบาล 2(1-2-3) 

 (Applied Statistics in Nursing Research)  

0100504107 ปฏิบัติการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ 1 3(0-9-3) 

 (Adult and Gerontological Nursing Practicum I)  

xxxxxxxxxx วิชาเลือก  3(3-0-6) 

 รวม 10(6-11-16) 



7 

 

7 

 

 

ช้ันป�ท่ี 1 ภาคฤดูร้อน  

รหัสรายวิชา ช่ือรายวิชา จำนวนหน่วยกิต 

0100504108 ปฏิบัติการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ 2 3(0-9-3) 

 (Adult and Gerontological Nursing Practicum II)  

 รวม 3(0-9-3) 
 

 

ช้ันป�ท่ี 2 ภาคการศึกษาท่ี 1 และ 2  

รหัสรายวิชา ช่ือรายวิชา จำนวนหน่วยกิต 

0100500217 วิทยานิพนธ์  

(Thesis) 

12(0-36-12) 

 รวม 12(0-36-12) 
 

 

 

การสำเร็จการศึกษา 

เป�นไปตามข้อบังคับสถาบันพระบรมราชชนกว่าด้วยการจัดการศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาของสถาบัน

พระบรมราชชนก กระทรวงสาธารณสุข พ.ศ. 2564 ทั้งนี้ การสอบวิทยานิพนธ์ซึ่งเป�นการสอบปากเปล่าข้ัน

สุดท้ายเป�นระบบเป�ดให้ผู้สนใจเข้ารับฟ�งได้ 

 

 

 

 


